PROGRAMMA GITA CAI CENTO

TELEFONO CELLULARE C.A.I. CENTO 0347/6174235

| GITA DEL : | 01/02 luglio 2000

| DESTINAZIONE : Giro della Croda del Be

PARCO NATURALE FANES-SENNES-BRAIES R

Ritrovo PIAZZALE BONZAGNI -CENTO- ORE 07,00
OPPURE ORE 10 CIRCA USCITA
BRESSANONE (A22)

Luogo inizio escursione LAGO DI BRAIES

Difficolta ESCURSIONISTICA

Dislivello m.850 (salita) e m.200 (discesa) il 1° giorno - m. 700
(salita) e m.1.300 (discesa) il 2° giorno.

Tempo di percorr. Previsto |4 h il primo giomo e 6/7 h il secondo.
Equipaggiamento solito da alta montagna + mantellina + sacco lenzuolo
per dormire al rifugio SENNES mt.2.116. Pranzo al
sacco per il sabato ¢ per la domenica con possibilita
di pranzare al lago di Braies e al rifugio Biella.
lCondimeteo previste partenza da Cento con qualsiasi tempo.

IRientm previsto ore 21.00 del 02/07/2000

|

N.B.: NON SONO AMMESSI PARTECIPANTI PRIVI DI SCARPONI

NOTE: L’escursione parte dal lago di Braies m. 1494 (parcheggio a pagamento)
Si costeggia il lago a dx, poi per il sentiero n. 19 fino a Malga Foresta, dove si devia a

Sx per sentiero n.23 per la forc.Riodalato m.2331, quindi in discesa al rifugio Sennes.

Il secondo giorno in leggera salita fino al Rifugio Biella m.2327 sent.n.6.

Tempo permettendo saliremo alla cima Croda del Beco (Sas dla porta) m.2810, h 1,30
Circa, quindi discesa fino alla forc. Sora Forno e per L'Alta via N.1 al lago di Braies.

Varie ed eventuali:

Percorso consigliato autostrada: MODENA-BRENNERO entrata Reggiolo-Rolo;
uscita Bressanone. Seguire le indicazioni per Val Pusteria-San Candido, dopo
Monguelfo seguire I'indicazione per il Lago di Braies. Tempo previsto circa h.4.

DIRETTORI GITA: BANDIERA GIANNI tel. 0337/579376
BALBONI GILBERTO
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