Club Alpino Italiano Sottosezione di Cento
Via Statale 90
44042 Corporeno (FE)
E-mail - info@caicento.it
Sito internet : http:// www.caicento.it
Mercoledi ore 21,00-23,00 cell. 3476174235

Programma Escursione

DATA : 16 Aprile 2023

Giro ad anello in Val di Non:

DESTINAZIONE Eremo di S. Romedio- Laghi di Coredo
Partenza Ore. 6,00 Via Rigone davanti all'lTIS
Luogo inizio escursione Sanzeno (Museo Retico) 645 m.
Luogo fine escursione Area Picnic (a valle di Sanzeno) 600 m.
Difficolta E (Escursionistica)
Dislivello : S'f\lita: mt. 350 circ_a
Discesa: mt. 400 circa
Pranzo : Al sacco
Equipaggiamento: Scarponi ed abbigliamento da media montagna
Tempo di percorrenza h. 4,30/5,00 (circa 11 km)
Rientro previsto Sera

Direttori di Gita: Tiziana M.(cell. 333-9086645) eTarcisio A.(cell. 338-4669005)

NOTA BENE: NON SONO AMMESSI PARTECIPANTI PRIVI DI SCARPONI

Tra i paesi di Sanzeno e Coredo, il giro ad anello di San Romedio é litinerario perfetto per
conoscere uno degli angoli pitu affascinanti della Val di Non. Un bel percorso suddiviso in 4 tappe,
per scoprire e riscoprire i paesaggi pit belli di questa parte della valle.

1° tappa: Sanzeno — San Romedio:

partenza da ampio parcheggio di fronte al Museo Retico di Sanzeno e, in breve, si imbocca lo
spettacolalre “Sentiero nella roccia”, che costeggiando la parete di roccia, ci conduce fin sotto al
Santuario in circa un’ora. Dalla fine del Sentiero nella Roccia, si raggiunge il Santuario
percorrendo un breve tratto in salita di strada asfaltata e una lunga scalinata con gradini di sassi.
Sosta obbligata per visita del Santuario, luogo veramente particolare e caratteristico.

2° tappa: San Romedio — Laghi di Tavon e Coredo

Dal Santuario si prosegue lungo una strada forestale, che parte proprio di fronte allingresso
dell’eremo, che portera (con un dislivello in salita di circa 200 metri) fino ai Laghi di Tavon e
Coredo.




| sentieri da seguire sono, prima 5 _ C _
il n. 535 poi, dopo aver . _ N e
attraversato il rio Verdes (su un . i o
ponticello di legno), si prosegue
sulla destra seguendo il segnavia
n. 537.

Affrontati circa 200 metri di
dislivello, si raggiungono i Laghi,
prima quello di Tavon e poi
quello di Coredo.

3° tappa: “Viale dei Sogni” fino a Coredo

Dopo una breve sosta ai laghi per godere della bellezza del paesaggio, percorrendo il sentiero che
costeggia i due laghi, si imbocca, sulla destra del grande parco giochi, il Viale dei Sogni, che
conduce direttamente al paese di Coredo, una bella passeggiata pianeggiante su sentiero sterrato
tra gli alberi, che segue il tracciato di un piccolo canale.

4° tappa: “ll Sentiero del Maestro” da Coredo a Sanzeno

Il Viale dei Sogni termina su una strada asfaltata di Coredo. Da qui, si prosegue percorrendo, per
qualche minuto, strade che attraversano il paese, fino a imboccare, di fronte a una grande croce in
cemento, il “Sentiero del Maestro”, una stradina che, dopo un breve tratto asfaltato, diventa
sterrata.

Ci godiamo ora la bella e tranquilla discesa, immersi tra i meleti in fiore, seguendo il segnavia 504,
fino ad arrivare all’area pic nic in periferia di Sanzeno, dove ci aspetta il pullman per il rientro.

DA REGOLAMENTO i direttori di gita, hanno facolta’ di cambiare il programma in qualsiasi
momento che ritengano opportuno e la facolta e il dovere di escludere, in determinati casi,
quei partecipanti che per inadeguato equipaggiamento ed attitudini non dessero
affidamento di superare le difficolta’ dell’escursione stessa.




