Club Alpino Italiano Sottosezione di Cento
Centro Polifunzionale Pandurera
Via XXV Aprile n. 11 - 44042 Cento (FE)
E.mail - caicento@comune.cento.fe.it
Sito internet : http:// www. comune. cento.fe.it/cai
Mercoledi ore 21,00-23,00 cel. 3476174235 - tel. 0516858918

-Programma Escursione

DATA : 02/03/04 LUGLIO 2004
DESTINAZIONE : PIAN DEL RE/SORGENTI DEL PO (Monviso)
Partenza 2 Luglio Ore. 8,00 Piazzale Pandurera
Luogo inizio escursione Pian Del Re Crissolo (CN)
Difficolta Escursionistica
DISLIVELLI: Ven. 02 Lug. Nessun dislivello

Sab. 03 Lug. Salita: m. 1000 - Discesa: m. 300

Dom. 04 Lug. Salita: m. 200 - Discesa: m. 1200
Percorrenza: Ven. 02 Lug. Ore: Nessuna

Sab. 03 Lug. Ore: 6,00/7,00

Dom. 04 Lug. Ore 5,30/6,00

Scarponi o pedule, Sacco lenzuolo,
Equipaggiamento equipaggiamento per due giorni, mantellina,
acqua al seguito, terzo giorno pranzo al sacco
Punto di Appoggio Rifugi: Pian del Re, 2020m. - Q. Sella, 2640m.
Rientro Previsto Ore 23,00/ 24,00 del 04 Luglio
NOTA BENE: NON SONO AMMESS! PARTECIPANTI PRIVI DI SCARPONI %

PROGRAMMA ITINERARIO

Venerdi 2 Luglio: partenza da Cento per Crissolo (CN), (sosta durante il viaggio per il pranzo offerto
da alcuni soci). Da Crissolo, a bordo di navette ci trasferiremo a PTAN DEL RE alle sorgenti del PO, ed
al Rifugio Pian del Re (2020m.) alloggeremo con trattamento mezza pansione. Nel pomeriggio, chi ne
avrd voglia con una passeggiata di circa 20/30 minuti, potra salire al Lago Fiorenza (2113m.)

Sabato 3 Luglio: da Pian del Re si sale per il sentiero che porta al Passo delle Traversette, (che
Annibale attraversé con gli elefanti)e a quota (2300m.) circa, si devia a sinistra per il Rifugio
Gilacoletti (2741m.) Lasciato il rifugio, si scende verso il Lago Chiaretto (2261m.) passando sopra al
Lago Superiore e il Lago Lausetto. Dal Chiaretto per la morena della Costa Piatta Gelata e per il Colle
del Viso si arriva al rifugio Q.Sella (2640m.) presso il quale alloggeremo con trattamento di mezza
pensione.

Domenica 4 Luglio: si sale al Passo Gallarino (2727m.) e al Passo di San Chiaffredo (27649m.) poi in
discesa fino al Vallon di Vallanta e a Castello in Val Varaita dove termina la nostra escursione.

N.B. Il rif Pian del Re ¢ un albergo con possibilita di doccia e camerette due o piu letti.

IL PRANZO DEL VIAGGIO DI ANDATA CONSISTE IN, GNOCCO, PIZZA SALUMI E BEVANDE
(VINO COMPRESO)

Direttori : Gianni Bandiera Tel. 3355294142 - Elena Benassi - Mara Montanari

NOTA BENE: COME DA REGOLAMENTO |
DIRETTORI DI GITA, HANNO FACOLTA’ DI
CAMBIARE IL. PROGRAMMA IN QUALSIASI
MOMENTO CHE RITENGANO OPPORTUNO
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