
Club Alpino Italiano Sottosezione di Cento 
Centro Polifunzionale Pandurera 

Via XXV Aprile  n. 11   -   44042 Cento (FE) 
Sito internet : www.caicento.it 

Mercoledì ore 21,00-23,00 cel. 3476174235 - tel. 0516858918 
  

 
 
 
 

DATA :                        21/22 Luglio 2007 

DESTINAZIONE : 
                               Parco Naturale 
                      SENNES  BRAIES 

 
Partenza Ore.  6,00 Piazzale Pandurera 

Luogo inizio escursione Com. A: Albergo Lè dla Creda m.1268 
Com. B: Rif.  Ostaria Pederù m.1548 

Difficoltà E. E. 
Dislivelli:  Sab. 21 Luglio 
 
 
                  Dom. 22 Luglio 

Sal. com A:1250 m.ca. – Disc. com A:400 m. ca. 
Sal. com. B:600 m. ca. – Disc.  com. B: 000 
Sal. com. AeB: 550 m. ca. –Disc.  1000 m. ca. 

 Pranzi: 
                         

Al sacco per il sabato a mezzogiorno e per la 
domenica. Pernottamento al Rif. Sennes 
 

Equipaggiamento Scarponi o pedule, mantellina, giacca a vento, 
sacco lenzuolo e ricambi per rifugio.  

Punto di Appoggio  Rif. Sennes Rif. Biella Rif. Prato Piazza 
Rientro previsto Ore 23,00 circa 

Cartografia Tabacco  Scala  1:25.000   -  Foglio n. 31 
 

NOTA BENE: NON SONO AMMESSI PARTECIPANTI PRIVI DI SCARPONI 
 

PROGRAMMA  ITINERARIO 
 
Sabato 21/7 com. A: Dal parcheggio dell’albergo Lè dla Creda m.1268, si prende a sin. 
della strada il sent. 25 che indica Fontana del Ciastlins. Dopo circa 10 minuti di bosco, si 
devia a sin., seguendo il torrente, che con balzi e ponti e ripide salitelle, porta alla Fontana 
del Ciastlins. Proseguendo per la Valle del Ciastlins, passando per la Ucia Dessot m. 
1763, si arriva al bivio con il sent. che porta al Ju dles Cacagnares, che noi ignoreremo, 
seguendo da ora il sent.24 diritto davanti a noi. Entrati nel vallone di Munt de Gropes, con 
a d. la Muntejela de Sennes m. 2787 e a sin. l’omonimo Monte, ci si inerpica sui ghiaioni  
del Ju de Sennes m. 2519(Passo). Dal Passo  si scende, passando per il Rif. Munt de 
Sennes m. 2176, fino al Rifugio Senes m.2116, dove pernotteremo. Ore 4,30/5,00 
 
Sabato 21/7 com. B: Dal parcheggio del Rifugio Ostaria Pederù m. 1548, si prende la 
mulattiera che sale ripida a tornanti che porta ai Rifugi Fodara e Sennes, meta del primo 
giorno. Si segue la strada fino all’Utia de Fodara Vedla m. 1966, poi si prende il sent. n. 7 
che indica per il Rif Sennes, dove si riuniranno le due comitive per il pernottamento. Ore 
2,30/3,00. 
 
 

Domenica 22/7 com. A e B: Dal rifugio si sale per il sent. 6 che indica Rif. Biella  e Alta 
Via delle Dolomiti passando sotto le pareti SUD della Croda del Beco (Sas dla Porta)m. 



2810. Arrivati al Rif Biella m. 2327, si prende il sent. 28, che passa per la Forc. Cocodein 
m. 2332, poi in discesa a prendere il sent. 3  che terremo fino a Prato Piazza, passando 
dalla Casera Cavallo di Sopra m.2142. Dalla Casera si sale per un sent. ripido con 
qualche cavo passamano, che passa sotto le pareti della Croda Rossa di Cortina m.3146. 
Arrivati nel Vallone di Prato Piazza m. 1990 si prende il sent. 18, che prende la Val dei 
Canope, fino ad arrivare in discesa a Cimabanche m.1530, dove finisce il giro  Ore 
6,00/7,00 
 
 
Direttori : GIANNI BANDIERA Cell. 3355294142  
                   ARDIZZONI TARCISIO  
                   BENASSI ELENA 
                   GIBERTI MARIACRISTINA   
                 M0NTANARI MARA 
 
 
 
 
 
 
La Commissione Gite  del CAI di Ferrara Sottosezione di Cento adotta ogni precauzione per 
tutelare l’incolumità dei gitanti; questi, in considerazione dei rischi e pericoli inerenti allo 
svolgimento dell’attività alpinistica, con il solo fatto di iscriversi alla gita, esonerano la 
sottosezione del CAI di Cento e il Capogita da ogni responsabilità civile per infortuni che 
venissero a verificarsi durante la gita sociale. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

NOTA BENE: COME DA REGOLAMENTO I DIRETTORI
DI GITA, HANNO FACOLTA’ DI CAMBIARE IL
PROGRAMMA IN QUALSIASI MOMENTO CHE
RITENGANO OPPORTUNO e la facolta’ e il
dovere di escludere, in determinati casi, quei
partecipanti che per inadeguato
equipaggiamento ed attitudini non dessero
affidamento di superare le difficolta’
dell’escursione stessa 


