Club Alpino Italiano Sottosez. di Cento

Centro Polifunzionale la Pandurera

Via XXV Aprile n. 11

44042 Cento (FE)

Mercoledi ore 21-23 tel. 3476174235-0516858918

Programma Escursione

GITA DEL:
DESTINAZIONE:

20-21 LUGLIO 2002
GRUPPO DEL SELLA ( DOLOMITI)

RITROVO/PARTENZA PIAZZALE PANDURERA SABATO 20 ORE 6,00
LUOGO INIZIO

ESCURSIONE: PASSO GARDENA

DIFFICOLTA: E. E. “Escursionisti Esperti”

DISLIVELLI:

SABATO 20 LUG.
DOMENICA 21 LUG.

SALITA: 500m DISCESA 000m
SALITA: 300m DISCESA 1050m

TEMPO PERCORRENZA:

SABATO 20 LUG.
DOMENICA 21 LUG.

ORE 2,30/3,00
ORE 5,30/6,00

EQUIPAGGIAMENTO:

SCARPONI DA MONTAGNA “PEDULE”
(OBBLIGATORD),

SACCO LENZUOLO PER IL PERNOTTAMENTO,
ABBIGLIAMENTO DA ALTA MONTAGNA,
VESTIARIO CALDO E IMPERMEABILE,
BORRACCIA CON ACQUA, CIBI ENERGETICI.
PRANZO AL SACCO.

RIENTRO PREVISTO:

ORE 21,00

DIRETTORI DI GITA:

GIANNI BANDIERA Cell. 335-5294142
TARCISIO ARDIZZONI Cell. 347-4322199

N.B.: NON SONO AMMESSI PARTECIPANTI SENZA SCARPONI

APERTURA ISCRIZIONI MERCOLEDI' 26 GIUGNO 2002

PUNTO DI APPOGGIO SABATO NOTTE CON TRATTAMENTO MEZZA PENSIONE
RIFUGIO CAVAZZA AL PISIADU




SABATO 20 LUGLIO — PASSO GARDENA (2120m) — VAL SETUS -
RIFUGIO CAVAZZA AL PISIADU’ (2585m)

Dal Passo Gardena si prende in direzione Est il sent. n. 666 “anche alta via n. 2” che per
cresta erbosa porta verso le pareti rocciose del SELLA, lo si segue finche una tabella ci
indica di proseguire a sinistra (prendendo a destra si risalirebbe la Val Culea). Da qui, il
sentiero all'inizio pianeggiante, poi in lieve discesa, sempre sotto le imponenti pareti
rocciose, si raggiunge l'imbocco della Val Setus, delimitato a destra dal Campanile
campidel (2553m) e a sinistra dalla Torre Brunico (2495m); il sentiero sale ora a strette
serpentine su ripido e faticoso ghiaione fino ad arrivare nella parte sommitale del canalone
dove, dopo aver superato alcune roccette, a tratti con l'aiuto di corde metalliche fisse si
arriva al rifugio Cavazza, punto di appoggio per il sabato notte con trattamento di mezza
pensione.

DOMENICA 21 LUGLIO - RIFUGIO CAVAZZA (2585m) — ALTOPIANO DEL SELLA —
RIFUGIO BOE’ (2871m) — RIFUGIO MONTI PALLIDI(1850m)

Dal rifugio si prende il sent. n. 666 del giorno precedente che scende al sottostante Lago
del Pisciadu, si proseguendo poi verso Sud l'attraversamento del Sella passando sotto le
pareti della cima Pisciadu (2985m) risalendo la piccola Valletta del Tita sino ad arrivare
alla selletta omonima, (2815m). Si prosegue ora superando facili gradoni per arrivare sul
grande, desolato ma stupendo Altopiano del Sella; lo si attraversa proseguendo verso
Sud, e dopo aver superato la dorsale dell’Antersass si arriva al Rifugio Boe (2871m).Si
prosegue ora col sent. n. 627 in direzione del Sass Pordoi, e arrivati allomonima Forcella
(2828m.) si prende a destra in discesa il sentiero del Vallon dei Pos che andra ad
incrociare sentiero della Val Lasties n. 647, che seguiremo prendendo a sinistra fino al
rifugio Monti Pallidi (1850m. circa) che si trova sulla strada che collega Canazei al Passo
Sella.

Nota: tempo permettendo dal rifugio Boe si potra raggiungere la Cima Piz Boé (3152m.)
aggiungendo al percorso di base, circa 300 metri di dislivello in salita ed altrettanti di
discesa ed un tempo di percorrenza totale di circa ore 1,30/ 1,45; ma se c’e bel tempo ne
varra  la pena, in quanto il panorama che si pud ammirare da questa cima € di
inestimabile bellezza.



