Club Alpino Italiano Sottosezione di Cento
Centro Polifunzionale Pandurera
Via XXV Aprile n.11 - 44042 Cento (FE)
i > E . mail - caicento@comune.cento.fe.it
Sito internet : http:// www. comune. cento.fe.it/cai
Mercoledi ore 21,00-23.00 cel. 3476174235 - tel. 0516858918

Programma Escursione

DATA : 13 FEBBRAIO 2005

] “Riserva Naturale delle Tre Cime del Monte Bondone”
DESTINAZIONE (GRUPPO MONTE BONDONE - TN)

Partenza Ore. 6,00 Piazzale Pandurera
Luogo Inizio Escursione Centro Fondo Viote (TN)
Difficolta Escursionisti Esperti
Dislivello Salita 400m c.a - Discesa 450m c.a
Tempo di Percorrenza Ore 5,0/5,30
Scarponi o pedule, maglione in lana o pile,
Equipaggiamento CIASPOLE” Racchette da Neve,” pranzo al sacco,
possono essere utili bevande calde.
Rientro Previsto Ore 19,00/20,00 circa

Cartografia (Zonale della Az. Promoz. Turistica) Monte Bondone Scala 1:20.000

NOTA BENE: NON SONO AMMESSI PARTECIPANTI PRIVI DI SCARPONI ﬁ’%‘;\;‘)
S~——/7

ITINERARIO AUTOMOBILISTICO: AUTOSTRADA A22 BRENNERO, USCITA TRENTO,
MONTE BONDONE, TENERE LE INDICAZIONI PER MONTE BONDONE E PROSEGUIRE FINO
A VIOTTE (25 KM CIRCA) DOVE SI TROVA IL CENTRO SCI DI FONDO VIOTE.

PROGRAMMA ESCURSIONISTICO

Dal parcheggio auto del Centro Fondo Viote, 1565m iniziera il nostro percorso escursionistico con
le racchette da neve. Con direzione Sud/Ovest si risaliranno i Prati Walchenstein
“ora ricoperti di neve” per arrivare alla cresta di “LA ROSTA, 1837 m.” stupendo
balcone sull’Adamello, sul Brenta, ed anche su Riva del Garda, e i Laghi di
Torbole e di Tenno. Si percorrera quindi tutta la cresta in direzione Sud fino alla
== Bocca di Vaiola, 1778 m per poi risalire i pendii del versante Nord del Monte
= Cornetto fino ad arrivarne alla base. Si ritornera quindi al punto di partenza
percorrendo la “Costa dei Cavai”

Direttori : Marcello Zaniboni - Mara Cariani

APERTURA ISCRIZIONI 2 FEBBRAIO 2005

NOTA BENE: COME DA REGOLAMENTO |
DIRETTORI DI GITA, HANNO FACOLTA’ Dl
CAMBIARE IL PROGRAMMA IN QUALSIASI
MOMENTO CHE RITENGANO OPPORTUNO




